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CONTINGUTS DE LA FORMACIO
TEMATICA: PODER ADULT |
ADOLESCENTS

DESCRIPCIO:

Com incloure adolescents al casal de joves? Com fer-ho desmuntant el poder adult i
respectant les seves motivacions i inquietuds? Amb aquesta formacié pretenem
reflexionar al voltant de com fer arribar el projecte del casal de joves a les adolescents,
generant respostes a aquestes preguntes i moltes d’altres.

CONTINGUTS:
o Elcasal de joves coma escola de participacio:
o Laimportancia del relleu a les nostres entitats
o La participacié com a procés o estratificat

o Desconstruim el poder adult i promovem l'apoderament dels adolescents

(no infantilitzar a través del llenguatge)
e Quisén les adolescents? Trenquem mites

« Quines activitats agraden a les adolescents? Quins son els seus

interessos, inquietuds i motivacions?

« Diferents vies per a arribar a adolescents (entitats de lleure, instituts,

serveis socials, centres oberts...)

o Com arribem a adolescents no associats? Recursos de ACJ (KmoO,

Assignatura...)
e Encaixambelcauilesplai
« Rutines de pas (com passem del cau/esplai al casal?) (Exemple: GAG)

o Com les acollim? Com fem que se sentin comodes? Fem que s’ho sentin
seu! (Eines i estrategies, com per exemple que hi hagi una persona de

referéncia...) - Bones practiques

o Espai per a adolescents al casal. Com fem que s’ho sentin seu?



o Com gestionar un grup d'adolescents (com passar de la dinamitzacié a

l'autonomia? | de l'oci a U'actitud critica?)

o Important VALIDARR INTERESSOS!




